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Расписание организованной образовательной деятельности (занятий) в 

разных возрастных группах  

на 2025-2026 учебный год 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  Группа  раннего возраста Грачева Т.В., Маркова А.С.    

Муз.рук. Иванова Н.Н. 

 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 

половина 

дня 

Ознакомление с 

окружающим и 

развитие речи 

9.00-9.10  
(1 подгруппа) 

9.10-9.20 

(2 подгруппа)  

 

 

Сенсорика  

(действие с 

предметами. 

Дидактический 

материал) 

9.00-9.10  
(1 подгруппа) 

9.10-9.20 

(2 подгруппа)  

 

Ознакомление с 

окружающим и 

развитие речи 

9.00-9.10  
(1 подгруппа) 

9.10-9.20 

(2 подгруппа)  

 

Ознакомление с 

окружающим и 

развитие речи 

9.00-9.10  
(1 подгруппа) 

9.10-9.20 

(2 подгруппа)  

 

Музыка 

9.00.-9.10 

2 

половина 

дня 

Физкультура 

15.30-15.40 

(1 подгруппа) 

15.40-15.50 

 (2 подгруппа) 

Музыка 

15.30-15.40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Физкультура 

15.30-15.40 

(1 подгруппа) 

15.40-15.50 

 (2 подгруппа) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сенсорика (действие 

с предметами. 

Строительный 

материал) 

15.30-15.40 

(1 подгруппа) 

15.40-15.50 

 (2 подгруппа) 

 

  
 

Сенсорика (действие с 

предметами. 

Дидактический 

материал) 

 15.30-15.40 

(1 подгруппа) 

15.40-15.50 

 (2 подгруппа) 

 



 Первая младшая  группа   Леонова О.О., Паюсова Э.Д.Музыкальный руководитель Иванова Н.Н. 
 

 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
1 

половина 

дня 

Ознакомление с 

окружающим и 

Развитие речи 

9.00-9.10 

(1 подгруппа) 

9.10.- 9.20 

(2 подгруппа) 

Изодеятельность 

(Рисование) 

 (1 подгруппа) 

9.00-9.10 
 (2 подгруппа 

9.10.-9.20 

Ознакомление с 

окружающим и 

Развитие речи 

9.00-9.10 

(1 подгруппа) 

9.10.- 9.20 

(2 подгруппа) 

Физкультура 

(в  помещении) 

 (1 подгруппа) 

9.00-9.10 
 (2 подгруппа 

9.10.-9.20 

МУЗЫКА 

9.20-9.30 

2 

половина 

дня 

Физкультура 

(в  помещении) 

15.30-15.40 

(1 подгруппа) 

15.40-15.50 

          (2 подгруппа) 

 

Музыка 

(в  помещении) 

 15.00-15.50 

 

Физкультура 

(в  помещении) 

15.30-15.40 

(1 подгруппа) 

15.40-15.50 

          (2 подгруппа) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Чтение 

художественной 

литературы 

15.30-15.40 

(1 подгруппа) 

15.40-15.50 

          (2 подгруппа) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Изодеятельность 

(Лепка/конструирование) 

15.30-15.40 

(1 подгруппа) 

15.40-15.50 

          (2 подгруппа) 

 

 



 Вторая  младшая  группа № 1 Закриева Е.В., Щербенева Я.Р.. Викторова Т.Н. 
 

 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 1 Музыка 

 

9.00-9.15 

. Изодеятельность 

(Лепка/аппликация) 

9.25-9.40 
 

1. Физкультура (в  

группе) 

9.00-9.15 

2  Математика  

9.25-9.40 

 

 

 

1. Физкультура 

(в  помещении) 

9.00-9.15 

 

2. Развитие речи  

  

9.25-9.40 

 

1. Физкультура 

(в  помещении) 

9.00-9.15 

2. Ознакомление с 

окружающим 

миром  
  

9.25-9.40 
 

 

 

1. Музыка 

  

9.00-9.15 

 

2. Изодеятельность 

 (Рисование) 

 

9.25-9.40 
 

Вторая  младшая  группа № 2 Франтова Е.Е., Цой В.Н., Викторова Т.Н. 
 

 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 1.Изодеятельность 

(Лепка/аппликация) 

9.00-9.15 
2.Физкультура (в  

группе) 

9.25-9.40 
 

1.Математика  

9.00-9.15 

2.  Музыка 

9.25-9.40 

 

 

 

1. Развитие речи  

9.00-9.15 

 

2. Физкультура 

(в  помещении) 

9.25-9.40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Ознакомление с 

окружающим 

миром  
 

9.00-9.15 

2. Физкультура 

(в  помещении) 

 

9.25-9.40 
 

 

 

 

 

 

 

1. Изодеятельность 

 (Рисование) 

 

9.00-9.15 

 

2. Музыка 

9.25-9.40 

 



 Средняя   группа № 1 Кузнецова Е.А., Бегларян Л.Г., Иванова Н.Н. 

 

 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 1. Физкультура (в 

помещении) 

9.00-9.20 

2. Художественный труд 

(аппликация, лепка) 

9.30-9.50 

 

1.Математика 

9.00-9.20 

 

Музыка 

9.30-9.50 

 

1. Физкультура 

(в  группе) 

9.00-9.20 

 

2. Развитие 

речи 

9.30- 9.50  

 

1. Познание 

9.00-9.20 

2. Физкультура 

9.40-10.00 

- 

 
 
 
 
 

1. Изодеятельность 

(рисование)  

9.00-9.20 

2. Музыка 

 (в зале) 

9.30-9.50   

 

 

 

 Средняя   группа № 2  Филатова А.В., Беспалова А.В., Викторова Т.Н. 

 

 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 1. Художественный труд 

(аппликация, лепка) 

9.00-9.20 

2. . Музыка  

9.30-9.50 

 

1. Математика 

 

 

9.00-9.20 
2. Физкультура (в 

помещении зал) 

9.30-9.50 

 

1. Музыка 

9.00-9.20 

 

2. Развитие речи  

9.30-9.50 

 

1. Физкультура 

9.00-9.20 
2. Познание 

 9.30-9.50 (в группе) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. Изодеятельность 

(рисование) 

9.00-9.20 

 

2. Физкультура 

 (в группе)  

9.40-10.00 

 

 



 Старшая    группа  № 1 Хоменко И.С., Завьялова Д.И., Викторова Т.Н. 

 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 

половина 

дня 

1.Математика 

9.00-9.25 

 

 

2. Художественный 

труд 

 

9.35.-10.00 

 

1.Познание 

9.00-9.25 

 

 

2. Развитие  

речи 

9.35.-10.00 

 

 

 

1.Математика 

9.00-9.25 
 

2.Изодеятельность 

(рисование) 

9.35.-10.00 

 

 

 

1. Развитие  

речи 

9.00-9.25 

 

1.Изодеятельность 

(рисование) 

9.35.-10.00 

 

 

1.Чтение 

художественной 

литературы 

9.00-9.25 
Физкультура (на 

прогулке ) 

11.40-12.05 

 

2 

половина 

дня 

3. Физкультура в 

помещении 

15.45-16.10 

 

3. Музыка  

15.45-16.10 

 

 

3 Музыка 

16.15-16.40 

3. . Физкультура (в 

помещении) 

16.15-16.40 
 

 

 

 

 
 Старшая    группа  № 2 Сорокина Н.В., Антипова Е.А., Викторова Т.Н. 
 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
1 

половина 

дня 

1.Математика 

9.00-9.25 

 

 

2. Художественный 

труд 

 

9.35.-10.00 

 

1.Познание 

9.00-9.25 

 

 

2. Развитие  

речи 

9.35.-10.00 

 

 

 

1.Математика 

9.00-9.25 

 

2.Изодеятельность 

(рисование) 

9.35.-10.00 

 

 

 

1. Развитие  

речи 

9.00-9.25 

 

1.Изодеятельность 

(рисование) 

9.35.-10.00 

 

 

1.Чтение 

художественной 

литературы 

9.00-9.25 
Физкультура (на 

прогулке ) 

11.40-12.05 

 

2 

половина 

дня 

3. Физкультура в 

помещении 

16.15-16.40 

3. Музыка  

16.15-16.40 
 

3 Физкультура в 

помещении 

15.45-16.10 

 

3. . Музыка  

15.45-16.10 

 

 

 

 

 

 



 Подготовительная к школе группа  Бландовцева А.В. Фирюлина А.Р., Викторова Т.Н. 

 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 

половина 

дня 

1.Математика 

9.00-9.30 
 

2. Художественный труд 

(аппликация, лепка)  

9.40-10.10 

3. Физкультура (в 

помещении) 

10.20.-10.50  

 

1. Познание 

9.00-9.30 

 

2. Развитие речи 

 

9.40 -10.10 

 

3.Музыка 

 10.20.-10.50  

 

 

 

1.Математика 

9.00-9.30 

 

 

2.Изодеятельность 

(рисование) 

9.40-10.10 

3. Физкультура (в 

помещении) 

10.20- 10.50 

1. Развитие  

речи 

9.00-9.30 

 

2. Изодеятельность 

(рисование) 

9.40.-10.10 

 

3.Музыка 

10.20-10.50 
 

1. Подготовка к обучению 

грамоте (чтение) 

9.00-9.30 
2. Чтение 

художественной 

литературы 

9.40.-10.10 

 

3. Физкультура (на 

прогулке ) 

12.05-12.35 
 

2 

половина 

дня 
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